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APOS REUNIAO COM CRM-PB, MPPB E SES

HOSPITAL EDSON RAMALHO GARANTE
QUE NAO HAVERA SUSPENSAO DE
ATENDIMENTOS

Representantes do Conselho Regional de Medicina da Paraiba (CRM-PB),
do Ministério Publico Estadual, da Secretaria Estadual de Saude e do Hospi-
tal da Policia Militar Edson Ramalho se reuniram na tarde desta quinta-feira
(17), em uma audiéncia virtual, para discutir solugdes e alternativas para a
superlotacdo do hospital. Na ultima terca-feira (15), a diretoria técnica da
unidade hospitalar informou ao CRM-PB que suspenderia os atendimentos
clinicos a partir da préxima segunda-feira (21), em funcdo de uma demanda
excessivamente superior a sua capacidade. Apds a reuniao na tarde desta
quinta, a possibilidade de suspensao de atendimentos foi descartada.

Durante a reunido, a Secretaria Estadual de Saude informou que fara os
ajustes necessarios para transferir os pacientes para outras unidades e en-
viara relatério sobre este planejamento para o Ministério Publico. Apés isso,
o CRM-PB retornara ao hospital para verificar se as providéncias necessa-
rias foram tomadas.

Na quarta-feira (16), o presidente do CRM-PB, Roberto Magliano de Morais,
e o diretor Joao Alberto estiveram no hospital e confirmaram a superlotagao.
Havia cerca de 50 pacientes internados aguardando vagas e o nimero men-
sal de atendimentos subiu de 1,6 mil para 4 mil, no ultimo més.

“Observamos que o hospital estava realmente superlotado, o que pode acar-
retar em uma assisténcia deficitaria e favorece o erro médico. Vimos que os
médicos e a diretoria do hospital estdo comprometidos com seu trabalho,
mas é preciso que os gestores publicos organizem o fluxo de pacientes.
Sugerimos que o atendimento no hospital fosse mantido e que os pacientes
que pudessem ter assisténcia em outra unidade, fossem transferidos”, expli-
cou o presidente do CRM-PB, Roberto Magliano de Morais.

“O mais importante é que o hospital mantera a assisténcia a populacao. Apos
os ajustes prometidos pela SES, voltaremos a unidade”, afirmou o diretor de
Fiscalizagao do CRM-PB, Joao Alberto Pessoa. Além dele, participaram da
audiéncia virtual o 2° sub procurador geral de Justica Alvaro Gadelha Cam-
pos, os promotores de Justica Raniere Dantas, Reynaldo Serpa e Maria
das Gracgas de Azevedo, R

o secretario executivo de bl '““\“L
Gestédo da Rede de Uni-
dades de Saude da SES
Daniel Beltrammi, o pre-
sidente do Conselho Es- |
tadual de Saude Anténio
Eduardo Cunha e a dire-
toria do Hospital Edson
Ramalho, representada
pelo coronel Almeida
Martins, Agripino Melo e
Liani Carvalho.

MELHORIA NA ASSISTENCIA DE URGENCIA
E EMERGENCIA EM JUNCO DO SERIDO
E DISCUTIDA EM REUNIAO

O vice-presidente do CRM-PB, Anténio Henriques,.recebeu a visita de re-
presentantes da Secretaria Municipal de Saude de Junco do Seridé - na
ultima terca-feira (15), na sede da primeira Delegacia Regional do ‘Conse-
Iho, em Campina Grande. Na ocasiao, ele entregou um oficio apontando
as necessidades de melhorias para a atendimento dos casos de urgéncia
e emergéncia, como a implantagdo de uma sala de estabilizacao para
garantir as chances de sobrevida aos pacientes gravemente enfermos até
gue eles possam ser encaminhados para as unidades de.referéncia.

Durante a reunido, a Secretaria de Saude .do municipio, Narjara Medei-
ros, esclareceu que a Unidade Basica de Saude OS | Otilia Balduino de
Azevedo, visitada_ pela Comissao de Enfrentamento ao Coronavirus do
CRM-PB no dia 26 de agosto,.nao € referéncia para o atendimento de
pacientes com suspeita de Covid-19.

“A convite da Secretaria de Saude, vamos programar uma nova Visita
a Junco do Serido para conhecer a unidade destinada para atender:os
casos suspeitos e confirmados de Covid-19 e também verificar in loco se
as adequagodes para o primeiro atendimento de urgéncia e emergéncia
ja foram efetivadas”, disse o vice-presidente do'CRM-PB.

Na visita realizada no-dia 26 de:agosto, o conselho constatou que o0 mu-
nicipio nao dispde
de hospital nem
de. " unidade - de
pronto atendimen-
to. A Unidade Ba-
sica de Saude OS
I' Otilia -Balduino
de Azevedo ‘esta-
va ‘atendendo pe-
quenas urgéncias,
mas hao_contava
com meédicos to-
dos os dias, exa-
mes de imagem.e
nem laboratdrio.

NOTIFICACAO DA SINDROME INFLAMATORIA
MULTISSISTEMICA PEDIATRICA E OBRIGATORIA

Em agosto deste ano, a Secretaria Estadual de Saude (SES-PB) divulgou
uma Nota Técnica alertando profissionais de saude e secretarias municipais
de saude sobre a ocorréncia e notificacdo imediata obrigatéria da Sindrome
Inflamatéria Multissistémica Pediatrica (SIM-P), doenca que acomete crian-
cas e adolescentes — potencial e temporalmente associada a Covid-19.

A notificacao imediata e obrigatdria é essencial para que se possa caracterizar
o perfil da doencga no pais “em pessoa, tempo e lugar”, afirma o documento. O
registro deve ser feito em 24 horas, por meio de formulario de notificacao do
SUS disponivel em http://is.gd/simpcovid e enviadas as demais informacoes
necessarias no email simpcovid.pb@gmail.com. Ja a amostra laboratorial
deve ser encaminhada ao Lacen-PB.

De acordo com dados da SES-PB do dia 14 de setembro, havia 13 notifica-
¢bes de SIM-P na Paraiba, sendo sete confirmadas e, entre estas, um 6bito
(crianga residente em Cruz dos Espirito Santo). Trés casos suspeitos foram
descartados e outros trés seguem em investigagao, sendo um obito.

CALENDARIO DE VACINAS DEVE SER
MANTIDO DURANTE A PANDEMIA

O CRM-PB alerta que o calendario de vacinas deve ser atualizado e que
a imunizacao de criangas, adultos e idosos deve ser respeitada, mesmo
durante a pandemia de Covid-19. De acordo com dados do Ministério
da Saude, cerca de metade das criancas brasileiras ndo recebeu todas
as vacinas previstas no Calendario Nacional de Imunizagao em 2020.

Segundo os indices do Programa Nacional de Imunizagéo, até o dia 7
de setembro, a cobertura vacinal estava em 51,6% para as imunizagdes
infantis. O ideal é que ela fique entre 90% e 95% para garantir protecao
contra doengas como sarampo, coqueluche, meningite e poliomielite.
Nenhuma das vacinas previstas no calendario infantil teve indices aci-
ma de 60%.

As vacinas podem ser aplicadas em Unidades Basicas de Saude (UBS)
ou em clinicas particulares. E importante se certificar sobre a UBS mais
proxima da residéncia, horario de funcionamento e se dispdem das va-
cinas que se necessita. E necessario levar o cartdo de vacinagdo para
que os profissionais de saude avaliem quais imunizacbes devem ser
realizadas.

INSCRICOES PARA O REVALIDA COMECAM
NA PROXIMA SEGUNDA-FEIRA (21)

O Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixei-
ra (Inep) publicou, na ultima sexta-feira (11), o edital do Exame Nacional de
Revalidacao de Diplomas Médicos Expedidos por Instituicido de Educacao
Superior (Revalida) 2020. O prazo de inscricdo na primeira etapa tem inicio
na préoxima segunda-feira (21) e segue até o dia 2 de outubro. A prova sera
aplicada no dia 6 de dezembro.

O Revalida é aplicado aos médicos formados por instituicao de educagao su-
perior estrangeira para a revalidagao dos diplomas dos médicos que queiram
atuar no Brasil. Criado em 2011, a prova teve sete edi¢des e desde 2017 nao
€ aplicado.

Entre os requisitos para participar do Revalida, o formado em medicina em
instituicdo de educacgao superior estrangeira deve ser brasileiro(a) ou estran-
geiro(a) em situagao legal no Brasil; ter registro no Cadastro de Pessoas Fi-
sicas (CPF); ser portador e enviar imagens (frente e verso) de diploma de
graduacdo em medicina expedido por instituicdo de educacdo superior es-
trangeira, reconhecida no pais de origem pelo seu ministério da educacao
ou orgao equivalente, autenticado pela autoridade consular brasileira ou pelo
processo da Convengao sobre a Eliminacao da Exigéncia de Legalizagao de
Documentos Publicos Estrangeiros, promulgado pelo Decreto n.° 8.660, de 29
de janeiro de 2016.

FISCALIZACAO CONSTATA IRREGULARIDADES
EM UNIDADE MISTA DE OLHO D’AGUA

O CRM-PB fiscalizou a Unidade Mista de Olho D’Agua, no Sertao paraibano
a 360 km de Joao Pessoa, no ultimo dia 31 de agosto e constatou que o local
dispbde de algumas irregularidades que precisam ser sanadas em um prazo
de 45 dias, a partir de 1° de setembro. A unidade presta atendimento de ur-
géncia e emergéncia 24 horas, no entanto, conta apenas com um médico
para atendimento presencial de segunda a sexta-feira, das 13h as 20h. O
servico também nado possui equipamentos e medicamentos minimos para o
atendimento de intercorréncias e ndo contava com diretor técnico nomeado e
registrado no CRM-PB.

Conforme o relatério do Departamento de Fiscalizagdo do CRM-PB, como a
unidade presta atendimento de urgéncia e emergéncia 24h, precisa ter desfi-
brilador, ventilador manual, mascaras, materiais para intubacao orotraqueal,
além de medicagbes de emergéncia.

Em virtude da pandemia de Covid-19, foram separadas duas salas de triagem
da enfermagem, uma para urgéncias com suspeita de infec¢éo pelo novo co-
ronavirus e outra para as demais doencgas. Ha estetoscopio, tensidmetro, ter-
mdmetro, oximetro de pulso, glicosimetro, maca acolchoada, escada, lavabo,
sabao e papel toalha, armario com medicacdes basicas e material de sutura.

O relatério do Departamento de Fiscalizagéo foi encaminhado ao gestor mu-
nicipal que tera o prazo de 45 dias para tomar as medidas necessarias para
correcéo das irregularidades apontadas pelo CRM-PB, sob risco de interdigao
ética do exercicio profissional dos médicos da unidade.

ENTREVISTA JOSE BRASILEIRO DOURADO JUNIOR

“A SOBRECARGA DE
TRABALHO E O MEDO DE
SE CONTAMINAR COM O
CORONAVIRUS PODEM
TRAZER ANGUSTIA E
ANSIEDADE”

Por estarem submetidos a excessiva car-
ga de trabalho e terem que lidar com uma [:
nova doenca, além da preocupagao em se
contaminar com o coronavirus, os médicos
estdo mais suscetiveis a terem depressao
e transtorno de ansiedade. O esgotamento fisico e mental decorrente de
um exercicio laboral inadequado pode ainda desencadear a Sindrome de
Burnout, muito comum entre os médicos.

Na entrevista a seguir, o psiquiatra José Brasileiro Dourado Junior, professor
do Centro Universitario de Joao Pessoa (Unipé) e atuando na Penitenciaria
de Psiquiatria Forense da Paraiba e no Hospital das Clinicas de Pernambu-
co, fala sobre a importancia da saude mental dos médicos, a necessidade
de se ter também atividades de lazer com amigos e familiares e sobre as
reflexdes decorrentes da pandemia.

“A percepcao de estar com uma doencga psiquiatrica se da através de uma
mudanc¢a de comportamento e alteracées nas emocgdes, que promovem um
sofrimento significativo a ponto de incomodar”, afirma o médi-
co formado pela Famene, em Jo&o Pessoa, e com residéncia s v
médica em Psiquiatria pela Universidade Federal da Paraiba e BAULEEL
Psiquiatria Forense pela Universidade Federal de Ciéncias da %
Saude de Porto Alegre.

PUBLICIDADE MEDICA
SENSACIONALISMO, FALTA DE DECORO
E DESPRESTIGIO DA MEDICINA

O CRM-PB alerta os médicos paraibanos sobre a necessidade de seguir
os preceitos éticos ao divulgar seus servicos nas redes sociais e por
outros meios. Divulgacdes recentes de videos de médicos, utilizando
determinados aplicativos, configuram em quebra de decoro e sensacio-
nalismo e podem levar ao desprestigio da Medicina.

Os médicos devem estar cientes sobre as regras da publicidade médica,
dispostas na Resolugdo do CFM 1.974/2011. O documento visa inibir
propagandas inadequadas, que podem levar a processos ético-discipli-
nares.

Em caso.de duvidas, o médico deve procurar a Comisséo de Divulgagao

de‘Assuntos-Médicos (Codame) do CRM-PB. ‘
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